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Muzeum Ziemi Kozielskiej przedstawia bozonarodzeniowe obrzedy i tradycje
na Gérnym Slasku

Zapraszamy do obejrzenia filmu poswieconego dawnym zwyczajom bozonarodzeniowym Gérnego Slaska.
W filmie przedstawiamy opowies¢ o tradycjach, ktore ksztattowaly codziennos¢ mieszkancow regionu i do
dzis pozostaja waznym elementem lokalnego dziedzictwa kulturowego. Zachecamy do obejrzenia filmu i
wspolnego odkrywania $wiatecznych tradycji Gérnego Slaska

Bozonarodzeniowe obrzedy i tradycje na Gérnym Slasku

Przy swiatecznym stole

Gorny Slask to kraina, ktéra siega od okolic Brzegu i Namystowa po pémocne Czechy, a wiec nawet za
rzeke Olze. Dzi$ obszar ten obejmuje wojew6dztwa $laskie i opolskie oraz Kraj Morawsko-Slaski w
Czechach. Historyczna stolica Gérnego Slaska byto miasto Opole. Na tych terenach wiele zwyczajow i
obrzedéw byto podobnych, ale jak to bywa z ludzka natura, kazdy stara sie wprowadzac co$ swojego,
lubimy sie rézni¢. Niemal w kazdej wsi czy wiekszej miejscowosci na Gérnym Slasku, widzimy inno$¢ w
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gwarze, obyczajach, tradycjach, kulinariach, piesniach obrzedowych lub koscielnych, a nawet w
modlitwach. Wigilia, zwana na Slasku Wilijo, obchodzona byta z najwieksza czcia i poboznos$cia. Kiedy
dzien sie konczyt, a wtasciwie juz zmierzch zapadat, wszyscy cztonkowie rodziny, ubrani w odswietne
stroje, zmierzali do domu babci i dziadka - czyli na Slasku zwanymi Starzikami albo Olmami i Olpami, tam
po powitaniu razem zasiadali do wieczerzy wigilijnej. A przed wieczerza byto oczywiscie wiele
przygotowan: gotowanie kapusty, zupy grzybowej lub fasolowej, kompotu z suszu, pieczenie ciast i
stodkosci, smazenie karpia. W Wigilie obowigzuje post Scisty, czyli iloSciowy i jakosciowy. Z przekazow
wiemy, iz w okolicznych miejscowosciach naszego powiatu pijano od rana siemionke. Na blasze pieca
kuchennego, w rogu stat gorczek z siemionka, czyli wywarem z siemienia Inianego, kazde dziecko musiato
pi¢ siemionke, to byto przykre doswiadczenie, bo niewiele 0s6b to pije a co dopiero méwic, ze lubi.
Siemionka byta nawet jedynym pozywieniem przez caty wigilijny dzien, dlatego wszyscy z utesknieniem
czekali na wieczerze wigilijna. W dzien wigilii kobiety przystrajaty choinke lub gatezie jedliny, ktore staty
blisko stotu wigilijnego. Strojono choinki piernikami, orzechami, jabtkami lub recznie wykonanymi
ozdobami z papieru lub stomy. Dodawano tez na choinki woskowe Swiece, aby podczas jedzenia kolacji
wigilijnej bito z choinki przyjemne $wiatlo. Zielone galezie drzewka symbolizowaty nadzieje i pewnos¢ na
odnowe zycia i trwalo$¢ rodziny przez pokolenia. Swiatto §wiec, to symbol ogniska domowego i
wiecznosci zycia w wierze w Boga. Uroczysta kolacja rozpoczynata sie, gdy pojawila sie pierwsza gwiazda
na niebie, dzieci wypatrywaly tej gwiazdy. Rodzina gromadzi sie przy stole i senior rodu rozpoczynat
modlitwe, zapalano $wiece na stole oraz czytano fragment Ewangelii wedtug sw. L.ukasza, ktéry opisuje
narodziny Jezusa w Betlejem. Wigilijnym symbolem, nie tylko kultywowanym na Slasku, jest dzielenie sie
oplatkiem oraz sktadanie sobie wzajemnie zyczen. Byly obszary i miejscowosci, gdzie zwyczaj ten nie byt
znany, ale z biegiem czasu stat sie bardzo powszechny. Obecnie we wszystkich kosciotach mozemy
zakupi¢ Swiece wigilijne i optatki.

Zwyczajem byto réwniez wkladanie do portfela tuski z karpia, ktéra miata symbolizowac ochrone przed
finansowymi trudnosciami w nadchodzacym roku.

Na $laskim stole wigilijnym mozemy, w zaleznos$ci od okolicy, zobaczy¢ rdzne potrawy, min.: kapuste
kiszong, gotowana z grochem lub grzybami, kartofle wigilijne, moczka, zupy: rybna, grzybowa lub
fasolowa z grzankami. Ponadto kotocze z makiem lub sztrucle zawijang z makiem oblewana lukrem
posypana ptatkami migdatéw lub tartymi orzechami wloskimi. Waznym $laskim wigilijnym daniem sa
makowki, to forma deseru. Przygotowywany jest z maku, pieczywa - butek jasnych, mleka, wody, miodu
lub cukru oraz bakalii.

Najbardziej charakterystyczna tradycja na Gérnym Slasku jest wizyta Dziecigtka, w okolicach Cieszyna -
Aniotka, ktore przynosi prezenty pod choinke. To posta¢ matego Jezusa. Ta tradycja jest mocno
zakorzeniona i kultywowana do dzi$. Innym waznym elementem gornoslaskiej tradycji bozonarodzeniowe;j
jest Betlyjka, czyli stajenka betlejemska. Betlyjka byta najczesciej wykonywana przez ojca lub dziadka,
gtowe rodziny. Podobnie na czas adwentu byl przygotowywany adwentkrance - wieniec adwentowy, z
czterema swiecami, symbolizujacymi cztery niedziele adwentu, czas przygotowania i oczekiwania na Boze
Narodzenie. Po wieczerzy wigilijnej siedzac jeszcze przy stole spiewano koledy, toczyly sie opowiesci
starszych cztonkdw rodziny a dzieci zagladaly pod choinke, czy aby Dzieciatko juz przyniosto podarki.
Zazwyczaj wysytano na chwilke dzieci po cos do kuchni, aby w tym czasie rodzice mogli potozy¢
papierowe tytki z jabtkami, orzechami, stodkosciami, czasem drewnianymi zabawkami dla dzieci. Rodzina
czekala na Pasterke. Najczesciej o poinocy rozpoczyna sie Pasterka i w wielu gornoslaskich kosciotach
otwiera te uroczystos¢ procesja z Dziecigtkiem Jezus i zloZenie Dzieciatka do zlobka w stajence, w taki
oto symboliczny sposob rozpoczyna sie okres Bozego Narodzenia niosgcy radosne przestanie, iz Bog stat
sie Czlowiekiem. Wigilia i pierwszy dzien Bozego Narodzenia byl przeznaczony na spedzanie tego czasu z
najblizsza rodzing, natomiast kolejny, w drugi dzien swiat, odwiedzano juz dalszych krewnych.

Wigilia i Boze Narodzenie na Gérnym Slasku, to czas wielu unikatowych tradycji, obrzedéw i zwyczajéw,
ktore podkreslaja regionalna tozsamos¢ i wiezi rodzinne.

W minionych dziesiecioleciach, w II potowie XX wieku, na Gérny Slask przyjezdzalo wielu nowych



mieszkancow z réznych stron Polski a takze z zagranicy. Stad tez pojawily sie nowe zwyczaje i weszly juz
na trwale w zycia mieszkancow. Sa obecnie rodziny kulturowo rézne, gdzie tacza sie harmonijnie tradycje
gornoslaskie z innymi. Najczesciej spotykamy tradycje kulinarne ze wschodnich stron Polski, gdzie na
stole wigilijnym najwazniejszymi potrawami sa pierogi z kapusta i grzybami, barszcz, i wiele innych
wspaniatosci. Dzielenie sie optatkiem i sktadanie sobie wzajemnie zyczen przy wigilijnym stole, dwanascie
wigilijnych potraw na stole, wedlug tradycji symbolizujacych dwunastu Apostotéw, to piekne tradycje,
ktéra na state zagoscity na Slasku. Chcieliémy réwniez na naszym, symbolicznym stole wigilijnym w
muzeum, ukaza¢ w tej opowiesci slaska otwartos¢, na nowe tradycje, ale takze podkresli¢ dbatosc o
przekaz gornoslaskich obrzedéw i zwyczajow, ktére ubogacaja dziedzictwo kultury polskie;.



